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Wij vinden het heel fijn dat u zich heeft aangemeld voor een kennismaking en 
rondleiding bij Lentekind. 

In het kennismakingsgesprek hebben wij u zo goed mogelijk geïnformeerd over 
de gang van zaken bij Lentekind. In deze brochure zetten we de praktische zaken 
nog een keer op een rij. Op stichtinglentekind.nl vindt u daarnaast actuele- 
en achtergrondinformatie.

Heeft u nog vragen na het kennismakingsgesprek? Dan kunt u contact opnemen 
met 06 - 26 98 55 30 of mailen naar intaketeam@stichtinglentekind.nl. Wij 
proberen u zo snel mogelijk te antwoorden. 

Wij wensen u veel succes met het maken van een keuze voor een goede 
behandelplek voor uw kind en stellen alles in het werk om samen met u uw kind 
op de juiste plek te krijgen.

Wanneer u ervoor kiest om uw kind bij Lentekind aan te melden, dan krijgt u van 
ons een aanvulling op deze informatiegids, met afspraken en huisregels. 

Met vriendelijke groeten,

Natasja Reebergen,  
directeur/bestuurder Lentekind

1.	 Welkom bij Lentekind

https://stichtinglentekind.nl
mailto:intaketeam%40stichtinglentekind.nl?subject=
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LENTEKIND NONNA EN HAAR FAMILIE
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is Nonna, voor wie Lentekind in 2007 is opgericht. Nonna’s moeder, Saskia van 
der Weel, was niet tevreden over de zorg die beschikbaar was om haar kind te 
ondersteunen in haar groei en ontwikkeling. In haar zoektocht naar een goede 
behandeling voor haar ernstig meervoudig beperkte dochter kwam Saskia op 
het pad van Saito Ritmiek. Dat is een behandelmethode uit Japan waarbij je het 
lichaam leert voelen, ontspannen en bewegen. Saskia werd geraakt door de visie 
dat je naar het kind zelf moet kijken, niet naar de beperking. 

Met dat ideaal ging ze aan de slag. Ze verzamelde gelijkgestemden, ontwikkelde 
een visie en organiseerde middelen om dat ideaal te verwezenlijken. Van daaruit 
heeft Saskia de moedige stap genomen om Lentekind te beginnen, samen met 
ouders en vrijwilligers. 

Lentekind bestond toen uit 2 groepjes in Oostkapelle. Later werd de oude school 
op de Beneluxlaan in Middelburg ingenomen. In de loop der jaren kwamen er 
meer groepen en ook kinderen uit andere doelgroepen bij. De groepen werden 
meer gespecialiseerd, de organisatie geprofessionaliseerd en in 2021 is Lentekind 
in Middelburg verbouwd naar de prachtige locatie die het nu is. 

Ondanks die groei is het gevoel van kleinschaligheid en persoonlijke benadering 
altijd gebleven want dat is waar Lentekind voor staat. Het gebouw is groot, maar 
alle medewerkers kennen elkaar en alle medewerkers kennen alle kinderen. 

Het is ongelooflijk wat Saskia in gang heeft gezet. Door haar enorme inzet is er 
een plek in Zeeland gecreëerd waar kinderen met speciale zorg kunnen groeien en 
bloeien. Nonna heeft op 22 december 2022 afscheid genomen van Lentekind en is 
op een hele fijne plek gaan wonen bij Stichting Philadelphia. Saskia van der Weel 
is overleden op 19 april 2023. Wij zetten haar werk gemotiveerd en met liefde 
voort, haar naam wordt niet vergeten.

In 2023 is het initiatief genomen om een tweede locatie te openen in 
Heinkenszand. Dat initiatief is net als het initiatief van Saskia: het begint met het 
ideaal om iets te starten dat we missen of willen verbeteren. Want we gunnen elk 
kind in Zeeland tot in lengte van jaren het Lentekind zoals het ooit is bedoeld. 

2.	Het eerste echte lentekind…
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3.1	 Missie en visie

MISSIE
Lentekind verwijst naar het seizoen waar-
in groei en bloei centraal staat. Lentekind 
is er voor elk kind en jongvolwassene met 
een ontwikkelingsachterstand, een (ernstig 
meervoudige) beperking met of zonder 
autisme, niet aangeboren hersenletsel 
(NAH) of andere hersenafwijkingen; én 
voor hun gezin. 

Lentekind is een orthopedagogisch centrum 
voor beweging en ontwikkeling. Lentekind 
biedt zorgverlening in haar eigen dagbehan-
delingscentrum, ambulant, thuis, op school 
of daar waar nodig. Lentekind ondersteunt 
de ontwikkeling van deze kinderen en jong-
volwassenen in brede zin, op alle domeinen, 
via methodische begeleiding en behandeling 
in een multidisciplinair netwerk. 

VISIE LENTEKIND 
Elk kind kan zich ontwikkelen, ongeacht 
de mate van beperking. Lentekind biedt 
ontwikkeling en (onderwijs-) begeleiding 
door beweging, beleving, muziek, digitale 
innovatie, spel en plezier. We bieden afwis-
seling in inspanning en ontspanning en 
maatwerk in contact met mensen en kinde-
ren met en zonder beperking. 

KERNWAARDEN LENTEKIND 
Veiligheid  
Lentekind wil een organisatie zijn waar 
iedereen zich veilig voelt, zowel fysiek, 
emotioneel als psychisch. 

Plezier  
Ontwikkeling van medewerkers en kinderen 
gaan hand in hand met plezier. Door samen 

plezier te maken worden vaardigheden 
gestimuleerd en beter ontwikkeld. 

Gelijkwaardigheid  
Binnen Lentekind hanteren we gelijkwaar-
digheid van kinderen, medewerkers en 
ouders met respect voor ieders verantwoor-
delijkheid, functie en rol in het geheel van 
de zorgverlening. Samen maken we afspra-
ken en komen we deze na. We benaderen 
iedereen met respect. 

Kwaliteit van zorg  
Samen bieden we de hoogste kwaliteit van 
zorg aan het kind en zorgen dat dit geborgd 
is door registraties en accreditaties. Dit 
is overal voelbaar en merkbaar, intern en 
extern. Dit doen we met passie en professi-
onaliteit.

NORMEN
Bij Lentekind komen kinderen, ouders én 
ook medewerkers in hun kracht. Iedereen 
ontwikkelt zich in de breedte, maar ook 
in de diepte. De medewerkers hebben een 
persoonlijke ontwikkelopdracht; voor de 
kinderen is er een ontwikkelingsplan, signa-
leringsplan en zijn er begeleidingsafspraken 
die gevolgd worden. Bij Lentekind werken 
we samen met elkaar, met de kinderen, met 
ouders en met concullega’s. 

Samenwerking staat hoog in het vaandel, 
door alle waarden in acht te nemen. Dit 
doen we respectvol voor ieders rol (cliënt, 
ouders, orthopedagoog, directeur-bestuur-
der, pedagogisch hulpverlener, medewerker, 
projectmedewerker, medezeggenschap, 
toezicht) en met respect voor ieders eind-
verantwoordelijkheid. We volgen de afspra-
ken die we maken en houden ons hieraan. 

3.	Over Lentekind
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Alle medewerkers en vrijwilligers hebben 
hiervoor een gedragscode ondertekend.

Bij Lentekind helpen en ondersteunen we 
elkaar. We zijn samen Lentekind en denken 
mee hoe we problemen en uitdagingen 

kunnen oplossen op een oplossingsgerich-
te wijze: constructief, vragend, helpend en 
ondersteunend aan elkaar.

BIJ LENTEKIND LEREN WE ALLEMAAL ELKE DAG; KINDEREN, OUDERS, 
MEDEWERKERS. EN DAARBIJ HOORT DAT FOUTEN MAKEN MAG!

GEZELLIG SAMEN OP DE TRAMPOLINE
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3.2	 Organisatie en 
medezeggenschap

Lentekind heeft op de Beneluxlaan in 
Middelburg een locatie met 11 groepen. 
Daarbuiten is er een klas in de Klimop-
school Middelburg en een klas in het 
Springtij in Middelburg. Eind 2023 openen 
we een tweede locatie in Heinkenszand met 
vooralsnog 2 groepen. 

BESTUUR
Lentekind heeft een eenhoofdige Raad van 
Bestuur, mevrouw drs. Natasja Reebergen. 
Haar nevenfuncties zijn Lid van het Bestuur 
Gehandicapten Zorg Jeugd (BGZJ) van de 
Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland 
en Lid van de medezeggenschapsraad van 
Montessorischool De Basis in Goes.

MEDEWERKERS LENTEKIND
Het team van Lentekind bestaat uit ervaren 
hoogopgeleide en vooral bevlogen begelei-
ders. Vrijwel alle pedagogisch hulpverleners 
bij Lentekind hebben een HBO opleiding 
Social Work, Pedagogiek of Verpleegkunde 
gevolgd. Daarnaast zijn er wetenschappelijk 
opgeleide orthopedagogen en gezinsbegelei-
ders. De medewerkers worden in sommige 
delen van hun taken ondersteund door het 
facilitair team (dagbesteding jongvolwasse-
nen) of door vrijwilligers.

RAAD VAN TOEZICHT
De leden van de Raad van Toezicht van 
Lentekind zijn:

•	 Mevrouw drs. A. van de 
Kerkhove-Kleinlugtebeld, voorzitter

•	 De heer drs. A.G.R. Klein MHA
•	 De heer T.J. Quaak

CLIËNTENRAAD
De cliëntenraad staat voor medezeggen-
schap. Zij ziet, hoort en komt op voor de 
algemene belangen van de cliënten. Dat 
betekent, dat de leden spreken namens 
alle kinderen van Stichting Lentekind, dus 
ook namens uw kind! De Cliëntenraad 
waakt over de kwaliteit en stabiliteit binnen 
Lentekind. Ze draagt bij aan verbetering van 
de Stichting en heeft inspraak op wettelijk 
bepaalde onderwerpen, zoals de manier van 
zorgverlening, maar ook veiligheid, hygië-
ne, recreatie en ontspanning kunnen op de 
agenda staan.

De leden van de Cliëntenraad zijn:

•	 Brenda Groen, voorzitter
•	 Meinou van Gulik
•	 Peter van den Heuvel
•	 Stella van Heusden, ambtelijk 

secretaris Cliëntenraad

Indien u in contact wilt komen met de leden 
van de Cliëntenraad kunt u een mail sturen 
aan clientenraad@stichtinglentekind.nl of 
info@stichtinglentekind.nl . U kunt natuur-
lijk ook altijd bellen met het algemene 
nummer van Lentekind 06-26 98 55 30.

https://www.vgn.nl
mailto:clientenraad%40stichtinglentekind.nl?subject=
mailto:info%40stichtinglentekind.nl?subject=
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4.1	 Doelgroepen

Lentekind biedt dagbehandeling aan kinde-
ren van 1 tot 23 jaar met: 

•	 (het vermoeden van) een 
ontwikkelingsachterstand, 

•	 (het vermoeden van) een verstandelijke 
beperking (middel of zwaar), 

•	 een verstandelijke beperking of 
ontwikkelingsachterstand in combinatie 
met (het vermoeden van) een 
autisme spectrum stoornis (ASS), 

•	 een ernstige meervoudige 
beperking (EMB). 

•	 Bij kinderen met bijvoorbeeld niet 
aangeboren hersenletsel (NAH), een 
stofwisselingsziekte of een andere 
aandoening waarbij de verstandelijke 
vermogens zijn aangetast, kijkt 
Lentekind samen met de ouders of dit 
in het zorgaanbod van Lentekind past.

Daarnaast biedt Lentekind:

•	 Dagbesteding in het facilitair team 
voor jongvolwassen schoolverlaters 
tot 35 jaar met een lichte tot 
matige verstandelijk beperking. 

•	 Dagbestedingsstages in het facilitair 
team voor leerlingen uit het voortgezet 
speciaal onderwijs met een lichte tot 
matige verstandelijke beperking.

•	 Gezinsbegeleiding (bij het gezin thuis 
of op Lentekind) voor ouders van alle 
kinderen zoals hierboven benoemd, 
die vragen over de opvoeding hebben.

•	 De Zorgklas, waarbij kinderen die 
cognitief wel aan school toe zijn maar 
nog niet in een grotere groep van 10 
tot 11 kinderen kunnen functioneren, 

begeleid worden op dezelfde school 
voor speciaal onderwijs als waarnaar 
ze later kunnen uitstromen. 

•	 Het Onderwijs Zorg Arrangement, 
waarbij zorgbegeleiding wordt 
gegeven in de kleuterklassen van 
het speciaal basis onderwijs.

•	 Zaterdagopvang voor kinderen 
met een met een verstandelijke 
beperking (middel of zwaar) en 
een autisme spectrum stoornis.

•	 Weekendopvang voor kinderen met 
een ernstige meervoudige beperking.

U vindt uitgebreide informatie over ons 
zorgaanbod op onze website. Als u interesse 
heeft in één van bovenstaande mogelijkhe-
den naast de dagbehandeling, dan kunt u 
contact opnemen met het intaketeam via 
intaketeam@stichtinglentekind.nl of bellen 
met het algemene nummer van Lentekind, 
06-26 98 55 30.

4.	Doelgroep en zorgaanbod

https://www.stichtinglentekind.nl/ons-zorgaanbod/dagbehandeling
https://www.stichtinglentekind.nl/ons-zorgaanbod
mailto:intaketeam%40stichtinglentekind.nl?subject=
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VAN ZWEMMEN WORD JE ZO BLIJ
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U krijgt deze informatiegids tijdens de 
kennismaking en rondleiding. 

5.1	 Observatie

Wanneer u en de orthopedagoog beslissen 
dat u verder het traject in wil, wordt er een 
afspraak gemaakt voor observatie van uw 
kind. De orthopedagoog observeert uw 
kind samen met de gezinsbegeleider thuis 
of op school/dagbesteding/dagverblijf om 
te bepalen welke ontwikkelingsbehoefte 
uw kind heeft. We proberen de observatie 
binnen twee weken na de kennismaking in 
te plannen.

5.2	 Telefonisch contact

De orthopedagoog of gezinsbegeleider belt 
u binnen twee weken met de bevindingen 
uit de observatie en na bespreking in het 
intaketeam. Wij geven in dit gesprek aan 
of wij vinden dat Lentekind de juiste plek 
is voor uw kind, of niet. Als u als ouders 
en wij als Lentekind samen vinden dat 
Lentekind de juiste plek is, gaan we verder 
met de procedure.

5.3	 Administratieve 
afhandeling 

Onze medewerker Zorgadministratie regelt 
samen met u alle administratieve en financi-
ële zaken rondom plaatsing. Dit proces kan 
tot uiterlijk twee maanden duren, omdat 
we afhankelijk van andere partijen zijn. Wij 
doen in elk geval ons uiterste best om uw 
kind binnen twee maanden te laten starten. 

Als alles is geregeld, nodigen we u uit voor 
een startgesprek.

5.4	 Startgesprek

Eén van de medewerkers van de groep waar 
uw kind geplaatst wordt, wordt de persoon-
lijk begeleider (PB’er) van uw kind. Zij 
nodigt u uit voor een gesprek waarin we alle 
afspraken vastleggen over uw kind, zoals 
medicatie, dieetwensen en hoe we met u 
communiceren. Bij dit startgesprek krijgt u 
een aanvulling op deze informatiegids, met 
huisregels en afspraken. 

5.5	 Starten op Lentekind

Uw kind start twee of meerdere dagen 
op Lentekind. Dat is spannend en altijd 
even wennen, voor iedereen. Maar lees de 
verhalen van ouders op onze site en u zult 
zien dat dit heel snel gaat.

5.	Aanmeldprocedure 

https://www.stichtinglentekind.nl/verhalen
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BIJ DE GUPPIES ZITTEN DE JONGSTE KINDEREN
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HET FACILITAIR 
TEAM GEEFT 
HEERLIJKE 

VOETENBADJES
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6.1	 Persoonlijk begeleiders 
en orthopedagogen

Ieder kind krijgt een persoonlijk begeleider 
(PB’er) vanuit Lentekind toegewezen. Dit is 
uw eerste aanspreekpunt. De PB’er is verant-
woordelijk voor de zorg voor uw kind, zorgt 
voor rapportage en maakt afspraken met u 
voor overleg. 

De orthopedagogen zijn verantwoordelijk 
voor het diagnosticeren en testen van uw 
kind. Zij observeren uw kind op de groep. 
Na een wen- en observatieperiode van 
ongeveer 6 weken wordt een ontwikkelings-
plan op maat opgesteld. Dit plan wordt in 
overleg met u en eventuele andere betrok-
ken disciplines (zoals de fysiotherapeut, 
ergotherapeut, logopedist en/of arts verstan-
delijk gehandicapten) door de PB’er en deels 
door de orthopedagoog gemaakt. In dit 
plan omschrijven we behandeldoelen op het 
gebied van sociaal-emotionele ontwikkeling, 
communicatie, zelfredzaamheid, taakont-
wikkeling, cognitie, bewegingsritmiek en 
sensomotorische- en spelontwikkeling. 
Vervolgens spreken wij met u af aan welke 
doelen wordt gewerkt met uw kind. Zeker 
twee keer per jaar wordt het plan met u 
geëvalueerd en vaker wanneer nodig.

6.2	 Andere disciplines

Bij Lentekind werken nog een aantal disci-
plines samen om de dagbehandeling zo 
goed mogelijk vorm te geven. 

LOGOPEDIE
Logopedie wordt binnen Lentekind gege-
ven door Logopediepraktijk Monique van 

de Meijden. U heeft hiervoor een verwij-
zing nodig.

FYSIO- EN ERGOTHERAPIE
Voor fysiotherapie, ergotherapie en 
systeemtherapie is een samenwerkings-
verband met Kinderfysiotherapieprak-
tijk Middelburg. Zij geven behandelin-
gen binnen Lentekind, waarvan gebruik 
gemaakt kan worden met en zonder verwij-
zing.

AVG-ARTS
Vier keer per jaar komt de Arts Verstande-
lijk Gehandicapten (AVG) naar Lentekind 
voor een gezamenlijk spreekuur met de 
orthopedagoog om de kinderen te onder-
zoeken. U wordt hiervoor uitgenodigd. Een 
aparte afspraak met de AVG arts kan op 
aanvraag via een verwijzing van de huisarts 
gepland worden op de poli AVG in Goes.

Uitgebreide informatie over deze disciplines 
vindt u op onze website. 

6.3	 Groepen

Lentekind heeft verschillende groepen. U 
kunt bij Lentekind niet zelf kiezen voor een 
groep. Uw kind wordt door ons geplaatst in 
een groep waar hij of zij het meest op zijn/
haar plek is qua leeftijd, ontwikkelingsni-
veau en bijkomende bijzonderheden. Het 
Intaketeam maakt hierin een zorgvuldige 
afweging en bespreekt dit met u. 

In elke groep zijn per dag 6 tot 7 kinderen 
aanwezig. Tijdens de dag worden groepen 
vaak gesplitst om optimale aandacht aan de 
behandeling te kunnen geven. 

6.	Behandelteam
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Ook vindt er regelmatig groepsdoorbrekend 
een activiteit plaats waaraan kinderen van 
verschillende groepen deelnemen. 

Bij het facilitair team zijn per dag 3 tot 6 
jongvolwassenen aanwezig. 

De zorgklas is ondergebracht bij de SO VSO 
Klimopschool in Middelburg aan de Greve-

lingenstraat 10 in Middelburg en heeft per 
dag ongeveer 6 tot 8 kinderen. 

De OZA is ondergebracht bij SO 
het Springtij in Middelburg aan de 
Grevelingenstraat 9 in Middelburg en heeft 
per dag ongeveer 6 tot 11 kinderen. 

DE JONGVOLWASSENEN BIJ DE BLAUWE VIS
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7.1	 Dagbehandeling

Het dagprogramma bij Lentekind varieert 
per dag. Afhankelijk van het ontwikkelings-
plan van uw kind kan de indeling voor uw 
kind er anders uit zien. In elk geval kent het 
dagprogramma de volgende onderdelen:

WELKOM
De begeleiders lezen uw rapportage tussen 
08.30 uur en 08.45 uur zodat zij goed op de 
hoogte zijn van belangrijke informatie over 
uw kind. Vanaf 08.45 uur komen de kinde-
ren binnen en worden zij welkom geheten 
door de medewerkers.

Voor elk kind is een ontwikkelingsplan op 
maat gemaakt. De kinderen werken aan 
hun eigen doelen en volgen als dat nodig is 
ondersteunende therapie, zoals fysiotherapie, 
logopedie of equitherapie. Dit wordt afge-
wisseld met onder andere zwemmen in ons 
eigen zwembad, buitenspelen, gymnastiek 
in de gymzaal buiten Lentekind, snoezelen, 
kringmomenten, muziek en knutselen. Om 
met de kinderen naar buiten te gaan hebben 
we bussen, bakfietsen, rolstoelfietsen en 
wandelwagens. We zorgen voor een goede 
balans tussen inspanning en ontspanning. 

Het dagprogramma is op het niveau van uw 
kind aangepast. Zo kunnen kinderen aan 
hun eigen doelen werken maar ook op hun 
eigen manier aan de gezamenlijke thema’s, 
werkjes en liedjes meedoen. Bij Lentekind 
staat altijd voorop dat uw kind plezier heeft. 
Ontwikkeling van medewerkers en kinderen 
gaan hand in hand met plezier. Door samen 
plezier te maken worden vaardigheden 
gestimuleerd en beter ontwikkeld.

GEZAMENLIJK FRUIT ETEN EN 
DRINKEN
Elke ochtend eten we gezamenlijk fruit met 
de kinderen en drinken we iets.

BEWEGINGSRITMIEK 
Een vast en uniek onderdeel van het 
Lentekind programma is bewegingsrit-
miek waarbij er ruimte is om het lichaam te 
(leren) voelen, ontspannen en bewegen. Bij 
ritmiek wordt de sensomotorische ontwik-
keling van zintuigen en motoriek van kinde-
ren gestimuleerd. Door het spelenderwijs 
aanbieden van ontspanning en bewegings-
oefeningen wordt de innerlijke motivatie 
van het kind aangesproken. Daarna wordt 
er nog individueel met de kinderen geoe-
fend. Deze oefeningen sluiten aan bij het 
ontwikkelingsniveau van het kind en hier-
bij wordt, indien relevant, samengewerkt 
met de kinderfysiotherapeut. U bent van 
harte welkom een keer te komen kijken bij 
ritmiek. Op onze site vind u meer informa-
tie en filmpjes over deze methodieken. 

BUITEN SPELEN
We gaan iedere dag met de kinderen naar 
buiten, uiteraard als het weer het toelaat. 
Sommige groepen maken vooral gebruik 
van het speelplein, andere groepen gaan 
vaak buiten het terrein wandelen, fietsen 
of hebben een uitje naar bijvoorbeeld een 
speeltuin, begeleid door medewerkers 
en vrijwilligers.

LUNCH
De medewerkers lunchen met de kinderen 
rond 11.30 uur of 12.00 uur. De kinderen 
krijgen brood met beleg en daarnaast is er 
bijna elke dag verse soep, gemaakt door vrij-
willigers. Geeft u even aan ons door of u dit 

7.	 Dagelijkse gang van zaken

https://www.stichtinglentekind.nl/ons-zorgaanbod/methodieken
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ook voor uw kind wenst? Wij vinden gezon-
de voeding belangrijk voor onze kinderen 
en hanteren een voedingsbeleid gebaseerd 
op het beleid van het Voedingscentrum. 
Diëten, speciale wensen of allergieën 
worden bij het startgesprek besproken.

RUSTEN
Sommige kinderen gaan na de lunch slapen 
of rusten. Lentekind beschikt over diverse 
slaapkamers en rustplekken.

INDIVIDUEEL PROGRAMMA EN 
WERKBOXEN 
Iedere dag werken de kinderen aan hun 
individuele programma. Dit programma is 
afhankelijk van de doelen uit het ontwikke-
lingsplan van ieder kind. Om deze doelen 
te bereiken gebruikt Lentekind de Plancius 
Leerlijnen en de Kleine Stapjes methode. 
Ieder kind heeft een eigen werkbox waarin de 
doelen en opdrachten staan waaraan het kind 
werkt met de benodigde materialen. Afhan-
kelijk van de voortgang, wordt de werkbox 

door de persoonlijk begeleider en orthopeda-
goog/GZ psycholoog aangepast. Op onze site 
treft u alle methodieken die wij gebruiken. 

AFSLUITING
We sluiten de dag af in de groepsruimte 
met een kringmoment. Rond half 4 gaan 
de kinderen weer in de bus naar huis of 
worden ze opgehaald door de ouders.

GROEPSACTIVITEITEN
In de middag worden er regelmatig 
groepsdoorbrekend activiteiten georgani-
seerd zoals muziek, knutselen, bakken en 
thema-activiteiten. 

GYMZAAL
Een aantal keer per week gaat een groep 
kinderen naar een gymzaal buiten 
Lentekind. Er zijn daar veel klimmogelijk-
heden en er worden parcours uitgezet om 
de kinderen te wennen aan verschillende 
ondergronden. 

VAN SNOEZELEN WORD JE VROLIJK!

https://www.stichtinglentekind.nl/ons-zorgaanbod/methodieken
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EQUITHERAPIE
Een aantal keer per week gaat een groep 
kinderen naar Veere voor equitherapie. Bij 
equitherapie werken paard, therapeut en 
kind in een driehoek met elkaar samen. De 
paardentherapie staat bij Lentekind in het 
licht van beweging, ontwikkeling, contact 
en spel. Het gebruik van paarden heeft een 
meerwaarde in de ontwikkeling van kinde-
ren. De equitherapie wordt aangeboden 
in Veere, op de locatie waar ook Stichting 
Huifbedrijden Walcheren gebruik maakt 
van paarden voor het huifbedrijden. Tijdens 
de therapie is naast de therapeut ook een 
vrijwilliger aanwezig als er een kind op het 
paard oefeningen doet. Er is een aangepast 
zadel, zodat kinderen extra steun in de rug 
hebben tijdens het rijden.

7.2	 Dagbesteding / 
facilitair team

De jongeren en jongvolwassenen komen 
zelf naar Lentekind of worden gebracht 
door ouders, Lentekind vervoer of taxi’s. 

Om half 9 is er een vergadering met de 
begeleiders waarin het dagprogramma 
wordt besproken. Elke jongere werkt met 
een met individueel dagschema, dat op een 
groot bord in de eigen ruimte hangt. 

Daarnaast heeft elke jongere een dagpro-
gramma mapje, met tekst of met picto’s voor 
de jongeren die (nog) niet kunnen lezen. 
Een aantal losse taken worden tijdens die 
vergadering verdeeld. 

BIJ HET FACILITAIR TEAM WEET IEDEREEN PRECIES WAT HIJ GAAT DOEN!
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De jongeren verrichten taken die in hun 
interesseveld liggen. Afhankelijk van de 
ervaring kunnen zij dit zelfstandig doen of 
begeleid. Er is altijd een begeleider aanwe-
zig voor het geval iemand die dag even niet 
lekker in zijn vel zit of er een onverwachte 
gebeurtenis op werkvloer is. Er is een goede 
balans in inspanning en ontspanning.

7.3	 Zorgklas

De zorgklas in de Klimopschool is een 
schoolvoorbereidende groep, bedoeld om te 
kijken of kinderen die dat cognitief kunnen, 
het aankunnen om de overstap naar het 
speciaal onderwijs te maken. Om deze over-
stap kleiner te maken, huist deze groep al in 

de school, zodat kinderen de schoolomge-
ving, gebouw en gebruiken leren kennen. 

De kinderen druppelen om 08.15 uur 
binnen, gebracht door hun ouders, of door 
busvervoer of een taxi. Daarna lopen ze 
zelfstandig naar de kapstokken in de klas 
en pakken daar hun tas uit. De kinderen 
hebben eigen brood mee met fruit en drin-
ken. Als de kinderen zindelijk zijn gaan ze 
naar de wc en mogen daarna in de klas een 
laatje kiezen. In deze laatjes zit speelgoed 
waarmee ze mogen spelen tot alle kinde-
ren binnen zijn. Om half 9 start de dag 
met de kring.

De juffen in de klas, pedagogisch hulpverle-
ners van Lentekind, maken om aan te geven 

EVEN BINNENKIJKEN BIJ DE ZORGKLAS
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wat er gebeurt die dag gebruik van een digi-
board. Ze zingen samen een goedemorgen 
liedje en dan wordt de ster van de dag geko-
zen. Dat is elke dag een ander kindje die de 
juf mag helpen met goedemorgen zeggen en 
dingen op het digiboard aanklikken. Samen 
wordt benoemd welke dag het is, wat voor 
weer het is en er wordt een boekje gelezen. 

Na de kring werken de kinderen zelf-
standig aan de hand van een symbolen 
systeem. De klas wordt dan gesplitst zodat 
vier kinderen aan een tafel kunnen werken 

en vier op een Ipad. Eén voor één werken 
de kinderen samen met de juf. Dit wordt 
na 20 minuten omgewisseld. 

Daarna gaan de kinderen ter ontspanning 
buiten spelen op het plein. Na het spelen 
eten de kinderen hun fruit van thuis op 
en mogen ze weer een laatje kiezen met 
speelgoed. Ook mogen ze naar de speelka-
mer op de gang waar ze zelf hun speelgoed 
kunnen kiezen. Na het spelen is er elke 
dag een wisselende activiteit zoals muziek, 

LEKKER FIETSEN
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knutselen, sensopathisch spel, een thema 
of digiboard spelletje. 

Om 11.45 gaan de kinderen eten uit hun 
eigen trommeltje en elke vrijdag is het 
tostidag. 

Na het eten wordt er op maandag gegymd 
en op de andere dagen buiten gespeeld. 
Daarna komen de kinderen om binnen te 
spelen en om twee uur gaan de kinderen 
weer naar huis. 

7.4	 OZA

Het Onderwijs Zorg Arrangement (OZA) 
is een pilot voor peuters die op het speciaal 
onderwijs zitten en zorgondersteuning in de 
klas nodig hebben. Het is een observatieklas 
om te kijken hoe en waarnaar de kinderen 
kunnen doorstromen. De OZA is gehuisvest 
in Het Springtij van de Klimopschool in 
Middelburg. 

De kinderen komen vanaf 08.20 binnen en 
kunnen bij aankomst via hun gevoelskaart-
je aangeven hoe ze zich voelen. Dit wordt 
opgehangen bij de kapstok. De kinderen 
spelen begeleid een half uur buiten in 
verschillende hoekjes, met elke dag ander 
spelmateriaal. 

Daarna gaan de kinderen naar de wc voor 
zindelijkheidtraining. In de kring wordt de 
dag besproken, de maand en het seizoen 
en wie er allemaal is die dag. Samen met de 
juffen wordt het goedemorgen liedje gezon-
gen en besproken hoe het in het weekend is 
geweest. Elke dag is er een kind van de dag, 
die de juf mag helpen. Na de kring mogen 

kinderen op het digiboard digikaarten 
aanklikken om te spelen, met keuzemoge-
lijkheden als Lego, Knex of themamateriaal. 
De kinderen spelen aan tafel. 

Om 10.15 eten en drinken de kinderen de 
van huis meegebrachte koek, fruit en drank. 
Daarna maken de kinderen een werkje rond 
een thema. Van 11.15 tot 12.00 spelen de 
kinderen buiten en daarna is het zindelijk-
heidstraining, en middagpauze. 

Na de middagpauze lezen de juffen een 
boekje voor. De kinderen gaan daarna 
begeleid spelen, in alle hoeken zijn speelmo-
gelijkheden. De kinderen mogen zelf kiezen 
en hoeven niet samen te spelen. 

Daarna maken de juffen samen met de 
kinderen plannen voor morgen, wie het 
kind van de dag is en kijken ze nog een 
filmpje en zingen een liedje. Daarna gaan de 
kinderen naar huis.

7.5	 Logeren bij Lentekind

Om ouders van kinderen met een ernstig 
meervoudige beperking te ontlasten biedt 
Lentekind twee keer per maand logeer-
opvang aan. Hier is plaats voor maximaal 
6 kinderen. Er zijn in dit weekend altijd 
twee medewerkers, die ook ’s-nachts allebei 
aanwezig zijn.

Op vrijdag om 15.30 uur blijven de kinde-
ren van binnen Lentekind op de groep van 
de logeeropvang. De medewerkers doen 
samen met de kinderen een gemeenschap-
pelijke activiteit en beginnen ook alvast met 
het douchen van de kinderen. Dit is voor 
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veel kinderen van de logeeropvang ook een 
fijne activiteit dus daar wordt goed de tijd 
voor genomen. De kinderen eten zo rond 
17.00 uur de maaltijd op die het facilitair 
team heeft bereid. Dat smaakt goed! Na het 
eten doen de kinderen en medewerkers iets 
met zijn allen of kijken tv. Kinderen spelen 
dan ook nog individueel, met speelgoed dat 
ze leuk vinden. Vanaf 19.30-20.00 uur gaan 
de kinderen naar bed, ieder met zijn eigen 
bed ritueel. De twee medewerkers blijven 
ook op Lentekind slapen en

Zaterdagochtend vanaf een uur of half 8 
worden de eerste kinderen weer wakker. De 
medewerkers zorgen voor rustig opstaan, 
ontbijten met zijn allen en daarna volgt 
lichamelijke verzorging. In de ochtend 
wordt meestal een activiteit met zijn gedaan 
zoals bijvoorbeeld snoezelen of BIM. 
Tussendoor eten de kinderen fruit. Na de 
lunch, een broodmaaltijd met soep, is het 
tijd voor iets individueels. Vanaf 14.00 uur 
gaat iedereen weer gezamenlijk aan de slag. 
Bij goed weer is dat lekker buiten spelen, 
anders een andere activiteit op de groep. 
Vanaf 15.30 uur is het programma weer 
hetzelfde als vrijdagavond: douchen, eten, tv 
of iets leuks en dan naar bed.

Zondag is min of meer hetzelfde als de 
zaterdag. Het is weekend en het motto is 
dan ook: niks moet en veel mag . Vanaf 
15.15 uur worden de kinderen weer opge-
haald. De medewerkers bespreken met de 
ouders hoe het weekend is gegaan en daarna 
gaan ze zelf ook naar huis.

7.6	 Zaterdagopvang

De zaterdagopvang bij Lentekind is een 
opvang voor kinderen met een ontwik-
kelachterstand en autisme. Op deze dag 
staat ontspanning centraal. We vinden 
het belangrijk dat de kinderen een leuke 
dag hebben waarin ze spelenderwijs 
kunnen ontspannen.

De kinderen worden om 08.45 uur gebracht. 
Ze krijgen dan de ruimte om zelfstandig te 
spelen in de groepsruimte. Daarna eten de 
medewerkers samen met de kinderen fruit. 
Er zijn op Lentekind allerlei fruitsoorten 
waar de kinderen uit kunnen kiezen. Na het 
fruit is er een verschoonmoment en daarna 
gaan de kinderen bij lekker weer graag naar 
buiten. Vaak gaan de medewerkers met de 
kinderen een rondje fietsen op de bakfietsen 
en de quattrobike, of naar het bos of een 
speeltuin. Ook heeft Lentekind 3 heerlijke 
pleinen waar de kinderen buiten kunnen 
spelen, waar volop gespeeld kan worden.

Om 12.00 uur eten de kinderen een gezonde 
lunch, waarna de kinderen begeleid mogen 
spelen. Ze kunnen gebruik maken van de 
Ipad of ze spelen aan tafel met een voelbak. 
In de middag is er een wisselend program-
ma. Binnen Lentekind is er een grote soft-
play, een ballenbak, zwembad en snoezel-
ruimte. Zowel in de hal als buiten hebben 
de kinderen veel ruimte om te spelen. Om 
15.00 uur drinken de kinderen limonade 
en eten een koekje. Daarna wordt de dag 
afgesloten. De kinderen worden om 15.30 
uur weer opgehaald.
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WAT EEN TOFFE 
GLIJBAAN 

HEEFT LENTEKIND!
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8.1	 Kwaliteitsrapport

Lentekind publiceert jaarlijks op 1 juni een 
kwaliteitsrapport, dat een overzicht van de 
diensten geeft die Lentekind biedt en inzicht 
geeft in de effecten van de dagbehandeling 
op de dagelijks aan onze zorg toevertrouwde 
kinderen en jongvolwassenen. U kunt deze 
rapporten vinden op onze site. 

Lentekind levert kwaliteit, die getoetst 
wordt aan het normenkader van de Jeugd-
wet en de WLZ. 

Stevige externe toetsen door KIWA voor de 
HKZ, door ARBO Unie voor de RI&E Arbo 

én interne audits bevestigen, dat er serieus 
werk gemaakt wordt van de kwaliteit van de 

organisatie. Lentekind leert doorlopend en 
wil zich altijd verbeteren.

8.2	 HKZ Certificaat

Lentekind beschikt over het HKZ certifi-
caat. Het keurmerk van HKZ (Harmonisatie 
Kwaliteitsbeoordeling in de Zorgsector) 
staat voor duurzame kwaliteitsverbete-
ring in zorg en welzijn: onafhankelijk 
en betrouwbaar.

Met het HKZ-keurmerk kunnen organisa-
ties en praktijken laten zien dat zij serieus 
werk maken van kwaliteit van zorg en dat 
ze voldoen aan de eisen die daaraan gesteld 
worden door klanten, professionals en rele-
vante stakeholders. Een organisatie met het 
HKZ-keurmerk heeft intern de zaken goed 
op orde, stelt de klant centraal en werkt 

voortdurend aan het verbeteren van de 
zorg- en dienstverlening.

8.3	 Deskundige 
medewerkers

Bij Lentekind werken deskundige, toege-
wijde en ervaren medewerkers. Alle mede-
werkers hebben een diploma in verpleeg-
kunde, pedagogiek of social work behaald. 
Uw persoonlijk begeleider is vrijwel altijd 
een HBO professional. Alle medewerkers 
worden jaarlijks geschoold, werken metho-
disch en hanteren diverse beroepscodes. 
Daarnaast hebben alle medewerkers een SKJ 
registratie of BIG registratie en zijn zij opge-
nomen in de betreffende kwaliteitsregisters. 

De orthopedagogen zijn de behandelcoör-
dinatoren van Lentekind en zijn academisch 
opgeleid, en in het bezit van een BIG of SKJ 
registratie. Ook zij volgen jaarlijks opleidin-
gen om hun kennis te vergroten.

Alle vrijwilligers die bij Lentekind werken 
hebben een VOG verklaring, een vrijwil-
ligersovereenkomst waarmee zij zich aan 
Lentekind committeren en hebben de 
gedragscode ondertekend. 

8.4	 Cliënten tevredenheid 
onderzoek 

Elke twee jaar houdt Lentekind een Cliënten 
Tevredenheid Onderzoek (CTO), voor het 
meten van cliëntervaringen (bouw steen 2 
van het Kwaliteitskader gehandicaptenzorg). 
Voor de meest actuele cijfers kunt u onze 
website raadplegen. 

8.	Kwaliteit

https://www.stichtinglentekind.nl
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8.5	 Communicatie met 
ouders 

Medewerkers en ouders communiceren 
minimaal drie keer per week met elkaar 
via het elektronisch cliëntendossier, tele-
foon, beveiligde Siilo app. Meer informatie 
hierover kunt u lezen in de aanvullende 
gids wanneer u voor Lentekind heeft geko-

zen en uw kind bij Lentekind gaat starten. 
Lentekind organiseert één- of tweemaal per 
jaar een ouderavond, vaak met een centraal, 
steeds wisselend thema. Elke maand krijgt u 
een nieuwsbrief. 

KNUTSELEN VOOR KONINGSDAG
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Indien u na het lezen van deze informatiegids nog vragen heeft over Lentekind, 
haar werkwijze of medewerkers, kunt u contact opnemen met het intaketeam of de 
orthopedagoog of gezinsbegeleider die u gesproken heeft bij de rondleiding. 

U kunt ook altijd mailen naar info@stichtinglentekind.nl of bellen met 06-26 98 55 30. 

Wij staan u altijd graag te woord!

9.	Contact en reageren

mailto:info%40stichtinglentekind.nl?subject=




Lentekind beschikt over het  
HKZ kwaliteitskeurmerk www.hkz.nl

Stichting Lentekind 
Beneluxlaan 16 
4334 GJ Middelburg 

E:	 info@stichtinglentekind.nl 
T:	 06 - 269 855 30

stichtinglentekind.nl
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